GAVA,
AL COSTAT
DE LA

GENT
GRANS

DEL24
AL 28 /
D’OCTUBRE

PROGRAMA:

10:30 h. Activitat fisica amb la gent gran. Parc de la Torre Lluc.
18:00 h. Cinema café amb la gent gran. Espai Maragall.

Reserva d’entrades: www.espaimaragall.cat
Taquilla de 'Espai Maragall, de dilluns a divendres, de 17:30 a
20:30 h. o el mateix dia de 17:00 a 18:00 h.

10:30 h. Taula rodona “L’art com a projecte de vida”. Biblioteca
Josep Soler Vidal.
Calinscripcio previa del 13 al 20 d’octubre.

18:30 h. Zumba amb la gent gran. Parc de la Torre Lluc.

De 9:00 a 13:30 h. Jornada Forum G3, “Gent gran de Gava,
un present carregat de futur”. Espai de reflexio i debat.

Espai Maragall.

Les persones interessades a assistir-hi cal que formalitzeu la
inscripcio, préviament. Envieu un missatge a
forumg3gentgran(@gava.cat, o truqueu al telefon 93 263 9172,
o feu-ho presencialment als casals municipals de gent gran

El Centre, Can Tintorer i Torre Lluc, i a 'Oficina d’Atencid
Ciutadana de ’Ajuntament de Gava, del 13 al 20 d’octubre

de 2022.

>>>



Organitzat pel Forum G3 i ’Ajuntament de Gava.
Seguiu-nos a: @G3gentgrangava o o

18:00 h. Café tertalia amb grans dones. Espai Maragall.
Cal inscripcié preévia del 13 al 20 d’octubre.

10:30 h. loga amb la gent gran. Parc de la Torre Lluc.
16:30 h. Balls llatins. Parc de la Torre Lluc.

10:30 h. Caminada amb la gent gran. Parc de la Torre Lluc.
Cal inscripcié prévia del 13 al 20 d’octubre.

17:00 h. Microfon obert. Parc de la Torre Lluc.

Tens un talent especial i vols mostrar-lo piblicament? Si t’agrada
cantar, llegir poesia, explicar acudits o tocar un instrument, aquest
és el teu moment.

Cal inscripcié prévia del 13 al 20 d’octubre.

18:15 h. Acte de cloenda del programa “Gava, al costat de la gent
gran”. Ball amb I'orquestra Gerunda. Parc de la Torre Lluc.

Els grans pintors de Gava. Biblioteca Josep Soler Vidal.
Del 19 al 30 d’octubre.

Més informacio i inscripcions:

Casal Municipal de la Gent Gran El Centre
C/ de Sant Isidre, 22 - tel. 93 662 53 62

Casal Municipal de la Gent Gran Can Tintorer
Cami de Can Tries, s/n - tel. 93 263 96 44

Casal Municipal de la Gent Gran Torre Lluc
C/ del Centre, 3 - tel. 93 263 9172

Oficina d’Atencié Ciutadana de ’Ajuntament de Gava
Placa Jaume Balmes, s/n
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