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Apoat  sa

Juny 1 julle

SERVEIS DE MENJADORS ESCOLARS

Av. Mas Sellares,1 local -08850- Gava. Tel. Mobil 633 04 54 74

Mail: apatsa.coop@gmail.com

29 juny

30 juny

1 juliol

2 juliol

3 juliol

Sopa de pollastre
Truita de patates
amavida
Fruita o logurt

Espaguetis amb
tomaduet
Varetes de llug
amavida
Fruita o iogurt

Amanida de cigrons
Crogquetes de pollastre
T amavida
Fruita o iogurt

Wongeta tendra i
patates
Pollastre a la planxa
amamida
Fruita o iogurt

Arrds tres del cies
Llibrets de llom
amanida
Fruita o logurt

6 juliol

7 juliol

8 juliol

9 juliol

10 juliol

Amanida de llentias
Crestes de tongina
amavida
Fruita o logurt

Amanida d’estin amb
patates
Hamburgnesa de vedella
a la planxa

amavida
Fruita o iogurt

Arrds amb tomddguet
Tilapia enfarinat
amavida
Fruita o Togurt

Wenestra de verdura
Botifarra ala planxa i
amamida
Fruita o iogurt

Amanida d’estin amb
pasta de colors
Flamenduines de pavo
amavida
Fruita o logurt

13 juliol

14 juliol

15 juliol

16 juliol

17 juliol

Vichyssoise
Salsitxes a la planxa
amavida
Fruita o Toaurt

Amanida de montoeta
Varetes de llug
Amanida
Fruita o iogurt

Wacarrous a la bolonyesa
Pollastre arrebossat
Fruita o logurt

Sopa de tomaguet
Mandongilles de vedella
salsa
Amanida
Fruita o iogurt

Arrds amb verduretes
Truita de patates
amavida
Fruita o logurt

20 juliol

21 juliol

22 juliol

23 juliol

24 juliol

Amanida d'estin amb pasta
de colors
Filet de llimanda enfarinat
Amanida
Fruita o Togurt

WMongeta tendra amb
patates
pollastre planxa
Amanida
Fruita o iogurt

Llenties estofades
Crogquetes de pollastre
amavida
Fruita o iogurt

Arrds amb salsa de
fomaduet
Hamburguesa de
pollastre a la planxa
amavida
Fruita o iogurt

Crema de pastanaga
Bunyols de bacalla
amavida
Fruita o logurt

seqovs ¢l dia)

i patata)

AMANTIDES (Pastavaga, evciam, blat de woro, soja, remolatxa, tongina i olives
PURES T CREMES DE VERDPURES (WMovngeta tendra, pastanaga, carbasss, porro

FRULTA DEL TEMPS (Tarona, pona, platan, Kiwi, pera i mandarina)

SALSA NAPOLTTANA (Sofregit de verdures |
tomaduet)

SALSA D'AMETLLES (Brou de peix, ametlles, farina)
SALSA BOLONYESA (Sofreait de verdures, tomaduet i
carn picada)

PRIMARIA: dijous 9 i 23 de juliol disposaran de PICNIC (entrepd, aigua i fruita)




