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1. Com dinamitzar les reunions de les entitats

Nivell: Iniciació

Taller de 2h que té com a objectiu treballar tècniques de dinamització, gestió del 

temps, així com eines per preparar ordres del dia útils i estratègies per aconseguir 
reunions eficients i participatives.

• Què fa que una reunió funcioni? 

• Convocatòria i informació prèvia

• Rols i facilitació 

• Eines per treballar l’ordre del dia i l’acta 

• Apps de dinamització en reunions presencials

Temari: 

Quan?
Dijous, 26  de febrer. De 

17.30 a 19.30 h.

On?
Unió de Cooperadors de 
Gavà. Rambla de Maria

Casas, 102

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


2. Com entendre i presentar els comptes a l’assemblea?

Nivell: Iniciació

Formació 2h, de caire econòmic, pensada per millorar

la presentació dels comptes a l’assemblea.

• Obligació legal de fer assemblea i presentar els comptes

• Pressupost i liquidació

• El compte d’explotació

• El balanç de situació

• Idees per explicar els comptes de forma senzilla: gràfiques i esquemes entenedors

Temari: 

Quan?
Dimecres, 4 de març. De 

18.00 a 20.00 h.

On?
En línia, mitjançant
videoconferència

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


3. Eines de gestió al núvol útils per a  l’entitat

Nivell: Iniciació

Taller de 2h per conèixer les possibilitats de treballar amb eines en línia gratuïtes per 

a la millora de la gestió de les entitats.

• Identificant necessitats: quines eines ens cal?

• Eines per a la millora de la gestió:

Comunicació interna

Treball col·laboratiu

Gestió bàsica de projectes

Enquestes i formularis

Temari: 

Quan?
Dimecres, 11 de març. 

De 18.00 a 20.00 h.

On?
En línia, mitjançant
videoconferència

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


4. Claus per a fer el pla de voluntariat a l’entitat

Nivell: Iniciació

Sessió de dues hores sobre la importància del pla de voluntariat, amb orientacions

per treballar els continguts des de l’anàlisi de la situació de partida fins a la seva

elaboració i difusió.

• Què entenem per voluntariat?

• Per què cal un pla de voluntariat?

• Debilitats i fortaleses en la gestió del voluntariat

• Estructura del pla de voluntariat

• Elaboració i implementació del pla

• Implicació dels agents clau

• Difusió del pla

Temari: 

Quan?
Dimecres, 18 de març. De 

18.00 a 20.00 h.

On?
En línia, mitjançant
videoconferència

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


5. L’ABC de la comunicació d’una entitat: estratègies bàsiques 

Nivell: Iniciació

Taller de 2h que té com a finalitat proporcionar eines bàsiques a les entitats petites 

per millorar la seva comunicació externa i treballar estratègies adaptades a les seves 

necessitats.

• La comunicació: planificació, disseny i avaluació 

• Com definir missatges clars 

• Estratègies de comunicació interna i externa 

• Eines que ens poden ajudar

Temari: 

Quan?
Dimarts, 31 de març
De 17.30 a 19.30 h.

On?
Unió de Cooperadors de 
Gavà. Rambla de Maria

Casas, 102

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


6. Les responsabilitats de la junta directiva: què cal saber

Nivell: Iniciació

Taller de 2h per estar al dia sobreles obligacions, rols i funcions de les persones que 

formen part de la junta directiva.

• Funcions dels càrrecs de la junta directiva 

• Responsabilitat dels membres de la Junta 

• Llibres obligatoris i funcionament d’acords

• Renovació de la junta 

• Bones pràctiques de governança

Temari: 

Quan?
Dimecres,15 d’abril. 

De 10.00 a 12 h.

On?
Unió de Cooperadors de 
Gavà. Rambla de Maria

Casas, 102

Inscripció. Clica aquí

https://formularis.gava.cat/index.php/571546
https://formularis.gava.cat/index.php/142156


participa@gava.cat

Cicla aquí per demanar
la teva inscripció!

Dubtes o més informació:

Oferta febrer-març-abril de 2026

https://formularis.gava.cat/index.php/476139
https://formularis.gava.cat/index.php/142156

