Programa d’Activitats Municipals adrecades a les

PERSONES GRANS

ACTIVITATS SETEMBRE 2020
EXTERIOR
Inici | Final Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
CAMINADES ACTIVITAT FiSICA

W 9.00  10.30 COS | MENT

PER GAVA AL'AIRE LLIURE
ACTIVITATS OCTUBRE-DESEMBRE 2020

CASAL CAN TINTORER

Inici | Final Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
1630 1730  PINTURAAMB  PINTURAAMB  MANUALITATS 1:

YoMl 1730 1830  ACRILIC1 oLl 1 BIJUTERIA
18.30  19.30

16.15 17.15 BALLS LLATINS 1 BALLS LLATINS 2 BALLS LLATINS 1 BALLS LLATINS 2
WAL 1745 1845 BALLS LLATINS 3 BALLS LLATINS 4 BALLS LLATINS 3 BALLS LLATINS 4
19:15  20:15 BALLS LLATINS 5 BALLS LLATINS 6 BALLS LLATINS 5 BALLS LLATINS 6

XERRADA

SALA INFORMATICA ~ TREU PARTIT AL TRAMITS |
DeteW 1030 1830 e ncAL TEUMOBIL ITPN GESTIONS ONLINE
CASAL TORRE LLUC
Inici | Final Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
9.00  10.00 IOGA 1 TAITXI 1 IOGA 1 TAITXI 1
WSl 1030 11.30 IOGA 2 ACTIVITAT FiSICA 1 IOGA 2 ACTIVITAT FiSICA 1
12.00 13.00 ACTIMITATFISICA2 ACTIVITATFISICA3 ACTIVITAT FiSICA2 ACTIVITATFiSICA3
GRUP PER VIURE
10.30 | 12.30 SALUDABLEMENT
1630 17.30 MINDFULLNESS ~ SOLPELVIC ~ MINDFULLNESS ~ SOLPELVIC
SALA 1
. 1800 1900 | PILATES  CHIKUNG | PILATES | CHIKUNG
PINTURA AMB
16.30  18.30 oLl 2
MANUALITATS 2:
16.30  18.30 S —

BIBLIOTECA JOSEP SOLER VIDAL
Inici | Final Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Wea§ 1030  12.30 TALLER MEMORIA

EXTERIOR
Inici | Final Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
ACTIVITAT FiSICA ACTIVITAT FiSICA
o= 10.30 11.30 A L'AIRE LLIURE TAI TXI 2 A L'AIRE LLIURE TAI TXI 2
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INFORMACIO

INFORMACIO COVID-19. Presentem una programacio
dissenyadaipensada per evitar al maximelsriscos que
suposa la pandémia que estem patint. Respectarem el
distanciament social, I'us de la mascareta i les restriccions
d’aforament. Qualsevol modificacio respecte a les
mesures de proteccid seran aplicades immediatament.
L'activacio de la programacié estara supeditada a la
normativa que estigui vigent en el moment del seu inici
iespotveure modificadaduranteltranscursd’aquesta.

INSCRIPCIONS

Activitats setembre: Lesinscripcions es faran de I'1 al
4 de setembre de 9 a 14h, trucant al 936625362.

Activitats octubre-desembre: Les inscripcions als
tallers es faran telefonicament trucant al 936625362 i
sol-licitant cita previade "1 al 10 de setembre de 9a 14h.

L’adjudicaci6 de places estaran vinculades a l'ordre de la
cita prévia programada.

Cadatrimestre tindrael seuprocésde matriculacio.

La matriculacié a una activitat no déna preferéncia en
I'adjudicacio de placa en cap altre trimestre.

CONDICIONS

Durantaquestatemporadalesinscripcions alstallers es
trobaran limitades a un taller per usuari.

Els tallers de memaria i els grups per viure saludablement,
nomes es podranrealitzar uncop pertemporadaanual.

Lamatricula haura de ser formalitzada pel mateix usuari
0 una persona degudament autoritzada. La no assistencia
alprocésde matriculacio, implicalaperduadetorn.

Els tallers de setembre tindran un cost de 21€.
Elstallers d’octubre a desembre tindran un cost de 27€.
Els grups per viure saludablementiles xerrades, seran gratuites.
Noesretornaralimportdeltaller sies cursabaixa.

El cost del material extra, dels cursos o tallers que en
requereixin, anird a carrec de les persones inscrites.

Els usuaris inscrits a les activitats que requereixin
d’estoreta hauran de portar-la ells mateixos.

Elpagamentdelesactivitatss'efectuaraper domiciliaciobancaria.
Elstallersquenoarribinal 50%serananul-latssensecarrec.

L'impagament de les activitats suposara la no possibilitat
de poder formalitzar matricula en cap activitat.

Altres condicions establertes en anteriors programacions.

INFORMACION

INFORMACION COVID-19. Presentamos una programacion
disefiaday pensadaparaevitaralméximolosriesgosderivados
de la pandemia que estamos sufriendo. Respetaremos
el distanciamiento social, el uso de las mascarillas y las
restricciones de aforo. Cualquier modificacion respecto a
las medidas de proteccion, seran aplicadas de inmediato.
La activacion de la programacion estara supeditada a la
normativa que esté presente en el momento de su inicio y
sepuedevermodificadaduranteeltranscursodelamisma.

INSCRIPCIONES

Actividades septiembre: Lasinscripciones se harandel
1 al 4 de septiembre de 9 a 14h, llamando al 936625362.

Actividades de octubre a diciembre: Lasinscripciones a
los talleres se haran telefénicamente llamando al 936625362
solicitando cita previa del 1 al 10 de septiembre de 9 a 14h.

La adjudicacion de plazas estaran vinculadas al orden de
la cita previa programada.

Cada trimestre tendra su proceso de matriculacion.

Lamatriculacion auna actividad no da preferenciaenla
adjudicacion de plaza en otro trimestre.

CONDICIONES

Durante esta temporada las inscripciones a los talleres
tendranlasiguiente limitaciénauntallerporusuario.

Lostalleres de memoriay los grupos para vivir saludablemente,
solamentese podranrealizar unavez portemporadaanual.

La matricula tendré que ser formalizada por el mismo usuario
0una persona debidamente autorizada. Lano asistenciaal
proceso de matriculaimplicala pérdidadel turno.

Los talleres de septiembre tendran un coste de 21€.
Lostalleresdeoctubreadiciembretendranuncostede 27€.
Los grupos para vivir saludablemente y las charLas, seran gratuitos.
No se devolveréan losimportes de los talleres si se cursa baja.

Elcoste delmaterial extradelostalleresquelorequieran,
irda cargo de las personas inscritas.

Los usuarios inscritos a actividades que requieran esterilla
tendran llevarla ellos mismos.

Elpagodelasactividadesserealizarapordomiciliacionbancaria.
Lostalleresque nolleguenal 50%serananuladossincoste.

Elimpago de las actividades supondra la imposibilidad de
poder formalizar matricula en otra actividad.

Otras condiciones establecidas en anteriores programaciones



