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DUTA GASTRONOMICA.
AME EL CALCOT DE GAVA

Qui ho hagués dit!, perd ja som a la tercera edicié de la Ruta del Calgot i
tots els cuiners i cuineres estem ben motivats i amb moltes ganes de que
gaudiu de les propostes que us oferim.

Ha estat un nou any molt intens i engrescador per al Gremi de Restauracio i
a aquest esdeveniment li tenim una especial estima, ja que va ser el primer
que vam organitzar Junta del Gremi de Restauracié de Gava. Es per aixd
gue volem que aquesta tercera edicio sigui encara millor.

La Ruta del Calcot es presenta el 13 de febrer i estara activa fins el 2 de marg.
En els establiments participats podreu trobar tapes, “platillos” o menus,
tots ells recollits en aquesta guia, perque tingueu tota la informacid i no us
deixeu cap. Segur que us faran salivar!

A més, i com no podia ser d'altra forma, el 23 de febrer tindra lloc la Calgota-
da Popular, que enguany traslladem a la plaga Jaume Balmes. Alla ens tro-
bareu, com I'any passat, per gaudir d'un dia increible, amb menjar, musica
i un munt d'activitats variades.

Dins del marc d'Ara Toca #CalgotdeGava, durant els mesos de febrer i marg
hi ha programades diferents activitats relacionades amb el consum de
proximitat, donant valor a la qualitat dels productes del Parc Agrari de Gava.
Ens encanta trobar formes creatives de preparar-los!

Seguim sumant entre tots per dinamitzar i donar més vida a Gava, fent
sinergies amb entitats i empreses locals. Esperem que tots i totes ho pu-

guem gaudir. Salut!
Junta del Gremi de Restauracié de Gava

Organitza amb el suport

= T 4 R M
GREMI oot Mro VU Mectdsicems @ &’

R;&E-\URACIO ity : [T

COMFINCIONATA RUTA

Els establiments participants oferiran una tapa, un «platillo» o un
menu, als seus establiments i, amb un horari establert préviament
gue trobareu a la fitxa de cada restaurador.

PERQUE ES UN PRODUCTE LOCAL AMB TRADICIO

El calcot és una varietat de ceba
tendra, suau i blanca, saludable i
amb unes possibilitats culinaries
molt més variades del que podem
pensar. Totes elles per llepar-se els

dits!

Com passa amb altres fruites i
verdures conreades aqui, els llibres
de receptes de les nostres avies es-
taven plens amb una infinitat d'op-
cions en quée aquests productes
tenien un protagonisme inques-
tionable. Perqué la tradicié agrico-
la de Gava no es pot separar de la
seva cuina. | perqué avui, #MésQue-
Mai hem de donar valor a la feina i
l'esfor¢ dels pagesos i agricultors,
gracies als quals podem gaudir
d'aquests magnifics productes.




ARCANO

amb calgots, tomaquet sec i salsa romesco
preu - 3,75 €

Horari per
demanar la proposta

de Dilluns a Diumenge
de 8ha2lh

Arcano
Coffee Club

O Rambla de Maria Casas, 80
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Torrada amb hummus de calgot, tomaquets
xerri brasejats amb alfabrega, formatge de ca-
bra, salsa romesco i olivada, coronada amb una
galeta de formatge

preu-6,95 €

Horari per
demanar la proposta

de Dilluns a Dimecres
de13h al6h
de Dijous a Dissabte
de 13 al6hide 20h
a22h

Cafe Bar
Paris

O Rambla de Pompeu Fabra, 156

\ 93 566 83 80

CAFEBAR
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de pernil ibéric i brie amb romesco i gelat de
calgots de Gava a la brasa

preu 8,40 €
Horari per
demanar la proposta
de Dilluns a Diumenge
de 9h a 20h
El Cafe de
la Rambla

o Rambla de Maria Casas, 114

\. 624 6216 89
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de calcots de Gava

preu - 7,90 €

Cafe
Teatre

O Rambla de Maria Casas, 86

k 936333972

Horari per
demanar la proposta

Dimarts de 20h a 23h
de Dimecres a
Dissabte de 13h a 16h
i de 20h a 22.30h
Diumenge
de13h al6h
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CLUB |
DEL CAFE

amb calgot de Gava i salsa romesco
preu - 4,75 €

Horari per
demanar la proposta

Divendres i Dissabte
de 11.30h a 15.30h

Club del
Café Novell

O Carrer de Sant Josep Oriol, 2

%, 615118590
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de calgcot amb mozzarella i salsa romesco

preu - 2,70 €

Restaurant
El Arapey

O Rambla Pompeu Fabra, 85

\ 93 6335588

Horari per
demanar la proposta

de Dilluns a Diumenge
de12a23h
Dimarts tancat
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EDMITA,
DE BRUGUES

Teula de Calcots de Gava amb Romesco

preu - 12,50 €

Horari per
demanar la proposta

de Dimecres a Diumenge
de 10h a 16:30h
Divendres i Dissabtes
de 21h a 23h

Restaurant
Ermita de Brugués

O Carretera de Gava a Begues, km 4,6

L, 936622682

YXIOL1dVD AdIAvVA 45X

de calgots amb pebrot escalivat, anxoves i salsa
romesco

preu - 6,50 €
Horari per
demanar la proposta
de Dilluns a Diumenge
de1lh a14h
ide17h a 21.30h
El Far de

L'llla Bistro

O Carrer de Sant Pere, 28

\ 619 52 47 38

IL131-ddID NVILSI™D 49X



CASTLO

HAMBLE
MELCAT

NOMOLRE
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de calgots de Gava en tempura de romesco amb

ous trencats, pernil ibéric i bolets de temporada

de calgot amb salsa romesco + canya (2 u.)
(min. 1 tapa per persona)

preu-5€
preu-15 €
Horari per Horari|per
demanar la proposta Cenanaglalpropostsy
. . de Dill Di
de Dijous a Dissabte edeH;Qg;a 1|Zr3noehnige
de 20.30h a 22.30h de 19h a 23h
Dilluns i Dimecres
tancat
Restaurant Restaurant

Gastro Gava Hambre No More

o Carrer Salvador Lluch, 5 O Carrer Sant Lluis, 41
\ 93199 66 39 \ 93153 66 01



PIZITLIA
I3 PACAIN

amb mozzarella, cansalada, tormaquet xerri,
nous, calgots i salsa romesco

preu-18 €
Horari per
demanar la proposta
de Dimecres a Diumenge
de13h al6h
i de 20h a 23h

Pizzeria

I13Ragazzi

o Passeig Joan Maragall, 20

\. 936271129
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de calcots amb salmé i salsa romesco

preu-1M€
Horari per
demanar la proposta
de Dimecres a Diumenge
de 13h a15.45h
ide 20h a 23h
Restaurant

Kilometro Rojo

O Carrer de Ramén Muntaner, 1

k 622 51 06 61
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Calcots a la brasa amb romesco, graellada de é de Gava amb salsa romesco casolana E
carn amb guarniment de carxofa, patata caliu i > >
mongetes i V vi negre DO Catalunya o
preu-T11€
preu - 38,90 €
Horari per Horari per |
demanar la proposta demanar la proposta
de Dilluns a Diumenge de Dimarts a Dissabte
de13haleh e iEna 2Hn
1
ll
Restaurant Cellers A
La Pineda La Vinya
O o Carrer de Sant Pere, 24 3
\ \ 93662 0227




LES
MASSCOTES

de carn i calgots amb salsa romesco

preu-10 €
Horari per
demanar la proposta
de Dilluns a Divendres
de 9h al15h
Bar-Restaurant

Les Massotes

O Carrer Progrés, 27

\ 936005050

OYILNOW VNILSIAD siex

en vinagreta amb tartar d'orada

preu-15€

Restaurant
Major 36

O Carrer Major, 36

\ 93 662 66 52

Horari per
demanar la proposta

Dimarts de 13 a 15.45h
Dimecres a Dissabte
dede13h al545hi
de 20.30h a 22.45h

TOONIWHY TINVIN 2%



MAD
DE DINS

de secret ibéric amb calgotss a la brasa i puntes
de romesco

preu - 19,90 €
Horari per
demanar la proposta
de Dimecres a Diumenge
de12h al6h
Restaurant

Mar de Pins

O Avinguda Europa, 4

\ 93250 90 09

ZAANYNYIH SITHVD siex

amb puré de calgots, cruixent de bacon

i romesco

preu-9,5 €

Restaurant
Margu

O Cami de la Pava, 1

\ 936332286

Horari per
demanar la proposta

de Dilluns a Diumenge
del13hal6h
Dimarts Tancat

WVYH | ZIN]LIVIN OIDYIS 4%



arrebossats amb romesco

preu - 15,50 €

Horari per
demanar la proposta

de Dimecres a Diumenge
de12.30h a16h

Bar Restaurant
Miralmar

O Carrer dels Tellinaires, 47-49

\ 93143 4388

VIOHVD d3SOC siex

MISE EN
PLACE
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farcits de calgot de Gava amb pernil reserva >
duroc i salsa romesco %
m
N
preu-9 € >
Horari per
demanar la proposta
de Dimarts a Diumenge
de 13 a16:30h
Restaurant

Mise en Place

O Carrer Montflorit, 76

\ 93516 02 34



SUNSET

MON};I‘EMDED PASTISSELIA
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Margarita amb calcots i salsa romesco + cervessa artesanal de mantega amb calcot de Gava,

tomaquet xerri i mussolina de romesco

ININDINd AQ3d4 siex

preu 5€
preu - 4,5 €
Horari per
demanar la proposta
Horari per
de Dimarts a Dijous demanar la proposta
de19ha2lh
de Divendres a Diumenge de Dilluns a Divendres
de12h alsh de 9h a12h
Pizzeria - Restaurant Sunset
Montevideo.com Pastisseria

O Avinguda Eramprunya, 22 O Rambla de Joaquim Vayreda, 54

\ 936333988 \ 62227 0260



© TASTAMM
GOURMET

de calgots de Gava amb tempura i romesco

preu 10,90 €

Horari per
demanar la proposta

Divendres i Dissabte
de 20 a 23h
Dissabte i Diumenge
de13alch

Tasta’mm
Gourmet

O Ctra. Santa Creu de Calafell, 96

\ 93 638 97 46

Z3HDTIA OINOLNY 3SOC siex

fregida a I'estil argenti farcida de calgots, salsa
romesco i beixamel

preu-7 €
Horari per
demanar la proposta
de Dimarts a Dissabte
de 20h a 23h
Dissabte i Diumenge
de 13 a2 15.30h
Restaurant
Villa Albertina

O Rambla de Joaquim Vayreda, 50

\ 93 488 63 49

VILIA
ALBEDTINA

Z3TYZNOD OT13DUVIN OIDNT 49X



Si presentes aquesta butlleta amb 10 se-
gells diferents dels locals participants en
la Ruta del Calcot de Gava, et regalem
un menu per la Calgotada Popular

del 23 de febrer.
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farcit de calgot rostit i salsa romesco %
N
preu 4,95 €
Horari per
demanar la proposta
”w‘! OEM\
de Dimarts a Diumenge
de 17h a 20.30h
Nom:
/ | - :
o f ognoms:
Cafeteria ‘ £, .
Zandaka / Email:

O Rambla de Joaquim Vayreda, 46

\ 61415 44 24
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AL COMERG DE GAVA

- Des del 13 de febrer i fins el 2 de marg

I'associacio WOW Gava donara visibili-

tat de la Ruta del Calgot entre tots els

comercos adherits, per donar a coneixer
Ara toca #CalgotdeGava.

ADRA TOCA

FCALOOT
DECAVA!

ESMOLT
MES QUE
UNARUTA

- A més a més, WOW Gava sortejara
tickets per a la Calgotada Popular del
dia 23 de febrer entre els seus clients.
Podeu consultar les condicions al vostre
comer¢c WOW de confianga.
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tapes de la ruta, musica en directe i altres activitats en col-laboracio
amb diverses entitats de la ciutat.

CALCOTADA POPULAR )" OTASTA'MM ‘?
Com a cloenda d'Ara Toca #CalgotdeGava, celebrarem una Calgotada 4 J
Popular diumenge 23 de febrer a la plaga Jaume Balmes. } / P
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Les activitats comencgaran a les 10 h i tindrem espai de degustacio de les _:

A les 13:30 h comencgara el servei de la Calgotada Popular.

-_v

ARA TOCA #CalcotdeGava

23 DE FEBRER DE 10 A 18H :
DEGUSTACIO
DE TAPES

A les 13.30h - Calcotada Popular *

+
MUSICA EN

DIR /// /
7

Per 15 €, inclou:

Calcots de Gava (8 unitats)

Salsa romesco.

Una botifarra a la brasa.

Una llesca de pa de pages a la brasa.
Una copa de vi o aigua mineral.

COMPRA de tiquets a
SUNSET, CAFE TEATRE

&




ARA TOCA #Calg
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